Checkup
Dieta Vegana

pacchetto di analisi
per chi adotta uno stile di vita vegano.

Il Check-up Dieta Vegana ¢ studiato per individuare eventuali carenze nutrizionali associate a
un‘alimentazione vegetale.

L)
Q cosa indaga g— cosa serve
e Emocromo; ¢ Vitamina B12; Prelievo ematico
¢ Glicemia; ¢ Vitamina D;
¢ Colesterolo Totale, HDL, LDL; e Acido Folico
o Trigliceridi; e Omocisteina
¢ Proteine Totali;
e Sideremia e Ferritinemia;
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